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De stora blöjtillverkarna suger. Svanens
miljömärkning pryder endast ett märke. Och
detta märke har mindre än en procent av mark-

nadsandelen. Varför räknas inte bra miljöval som en vik-
tig kvalitet hos engångsblöjor, utöver uppsugningsför-
måga och stretch?

Blöjjättarna rycker på axlarna, hänvisar till en nästan
obefintlig efterfrågan på miljöanpassade engångsblöjor
och bombarderar oss med reklam om den senaste mo-
dellen med de värsta finesserna. 

För det är tydligt att forsknings- och utvecklingsavdel-
ningarna på SCA, som producerar Libero, och Proc-
ter&Gamble, som producerar Pampers, prioriterar att
göra sina blöjor ännu mer absorberande istället för att få
dem mer miljövänliga. Kanske så till den milda grad att
de en vacker dag kommer att absorbera hela bebisar?!
Tänk om de kunde lägga hälften så mycket krut på att
utveckla en ekologiskt nedbrytbar blöja. 

Man kan ju dessutom undra hur hälsosamt det är för
småbarns hud att vara i ständig kontakt med dessa kemi-
kalier. Det finns forskare som hävdar att blöjorna orsa-
kar försämrad spermakvalitet hos pojkar – den höga
temperaturen hindrar deras könsorgan från att utvecklas
normalt. Jag vet en som länsar båten med Pampers –
kanske ett mer lämpligt användningsområde.

Jag frågade mina vänner som har blöjbarn om de
köper miljömärkt till sina knåddar. Nedslående nog
gjorde ingen det. Standardsvaret var typ: ”Jag bryr mig
bara om min dotters bästa. De blöjor vi använder är su-
perabsorberande och känns inte ett dugg fuktiga efter
flera timmars användning. Ska jag tänka på miljön eller
på min dotters välbefinnande? Valet är självklart.”

De flesta hade inte ens provat alternativ till Pampers
och Libero. Dessa okrönta blöjkungar borde få nobelpri-
set i konsumentdupering. Vi tror alla att de är de enda
som gäller – jag menar, landstinget har ju ”valt” att dela
ut gratis Libero på BB. 

Nej, men allvarligt talat vem kan tro annat än att de
mest välmående bebisarna i vårt land är de som stirrar på
oss från Pampers helsidesannonser i Sveriges största
morgontidning varje dag? 

Om det nu ändå skulle vara så att de blöjor som
säljer bäst har marginellt bättre funktion än miljövänliga

engångsblöjor, så får man väl fundera på om man är mån
om sitt barns bästa långsiktigt eller kortsiktigt. Undvika
röd rumpa under blöjåren till varje pris eller konsekvent
välja miljömässigt? För om vi tänker efter, visst borde en
välbevarad natur vara det viktigaste sett ur ett lite längre
perspektiv?

Men det kortsiktiga miljötänkandet är tyvärr utmär-
kande för många småbarnsföräldrar, inklusive mig själv.
Vi skattar omedelbar belöning högre
än framtida mål och därför ändrar
vi sällan beteende i takt med
kunskap om miljöfrågor. Fak-
tum är att vi har mer makt
som konsumenter än vi tror.
Visa tillverkarna och handeln
vad som är viktigt för dig ge-
nom att ställa krav. Det var
precis så det gick till när alla
tvättmedeltillverkare blev mil-
jövänliga. 

Du rycker på axlarna och
suckar. Du är en sliten små-
barnsförälder som inte orkar
tänka på miljön också. Nej,
vet du vad – strunta i natu-
ren och sätt på dig blöjorna
själv med! Det finns de som
konspirationsteoretiskt häv-
dar att tillverkarnas mål är att
vi ska bli blöjanvändare hela
livet. Och erkänn, nog vore det
skönt att inte behöva hålla sig när
man blir kissnödig på ett viktigt
möte. Bara kunna slappna av och
låta absorbenterna suga upp. Kas-
ta stringtrosorna och kräng på
dig en Up&Go!                       ■■

Blöjjättarna suger

Småbarnsföräldrar med blöjbarn undviker hellre röda rumpor än att
tänka på miljön. Men Elin Solman Good undrar om de ens provat andra
märken än de som helt dominerar blöjmarknaden. Valet står mellan ett
kortsiktigt välbefinnande för barnet eller en bättre miljö för våra barnbarn.

Elin om…
...varför svenska för-
äldrar inte kräver
miljömärkt.
– Man är så insnöad på be-
bisens komfort att man inte
tänker på att det finns
andra värden. Jag är överty-
gad om att blöjjättarnas
massiva reklamkorståg dik-
terar våra ”behov”.

...hur miljövänlig hon
och hennes bebis är
när det gäller mat,
kläder och annat? 
–  Jag har tyvärr lite ten-
dens att sila mygg och sväl-
ja kameler. Köper ekologisk
mat och miljömärkta en-
gångsblöjor men vi flyger
och bilar mer än vi borde.

familjeliv
Elin Solman Good är lärare på en Waldorfskola och mamma till Noah, 15 månader.

Elin köper miljömärkta blöjor 
till sonen Noah, 15 månader.
Och det tycker hon fler borde
göra istället för att välja
blöjjättarnas märken.
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